
ぬーやいびーがや？摂食障害
（みんなで考える摂食障害）

摂食障害は珍しい病気ではありません。若い女性の約1割が少食ややせ、過食や嘔吐
などの食の悩みを抱えています。専門家の支援を受けることは有益です。適切な検査や
治療を受けられないと命に関わる合併症が起こったり、身長が伸びない、骨粗鬆症、歯
の喪失などの後遺症も残ったりします。妊娠や出産に影響することもあります。摂食障
害の症状や治療について理解を深め、一緒に考えてみませんか。摂食障害に少しでも関
心のある、多くの皆様のご来場お待ちしております。

日時：
2018年11月9日（金）13時～14時50分（12時30分開場）

会場：
沖縄県名護市 万国津梁館 オーシャンホールB+C 
対象：
当事者、ご家族、学校関係者、スクールカウンセラーなど心理士、看護師、
栄養士、摂食障害に関心のある方はどなたでもご参加いただけます

プログラム：
１）摂食障害―最新の情報

一般社団法人日本摂食障害協会 理事
石川 俊男 先生

２）沖縄県の摂食障害治療の実情
独立行政法人 琉球病院 精神科
琉球大学大学院精神病態医学講座

石橋 孝勇 先生

３）質疑応答 総合討論

定員：100名 参加費：無料
事前申し込み：不要 受付で記帳お願いします

主催：一般社団法人日本摂食障害協会
第22回日本摂食障害学会学術集会

後援：日本財団
沖縄県
沖縄県医師会
一般財団法人沖縄県歯科医師会
公益社団法人沖縄県看護協会
公益社団法人沖縄県栄養士会
沖縄県臨床心理士会


